Presentation pour
le C.I.P.S. Congres
2024 Capelown

Education des athlétes sur la contre le
dopage



Avez-vous eduqueé
VOS pécheurs sur
a facon d’étre un
nécheur propre ?

Une grande partie des pécheurs a la
ligne a qui nous parlons n‘ont
jamais recu d’éducation sur ce sujet




Pouvez-vous
maginer le
scenario suivant

* LU'une de vos équipes a réalisé une
performance exceptionnelle et a
mérité une place sur le podium.

* |ls rentrent chez eux pour beaucoup
de célébrations et de félicitations

* En tant que Fédération, vous vous
sentez bien, car tout votre travail
acharné pour entrainer ces pécheurs
pendant de nombreuses années a
porté ses fruits




Quelgues mois
plus tard

* L'un des pécheurs de I'équipe est
testé positif

* |l se rend devant le tribunal
antidopage de la C.I.P.S et est
reconnu coupable d’une
violation du dopage.

* 'un de ses médicaments figure
sur la liste des médicaments
interdits et n’a pas d’AUT.
(Autorisation d’usage a des fins
thérapeutiques)




Que se passe-
t-il ensuite ?

* Les pécheurs ala ligne sont interdits pour
une période déterminée par le tribunal.

* |l est déchu de sa médaille

* Son équipe est également privée de sa
médaille car il a maintenant le maximum
de points, ce qui fait descendre I'équipe
dans le classement.

* L'équipe doit rendre des trophées et des
médailles.

* Problemes possibles avec I'équipe a l'avenir.




Qui est a blamer ?

Le Federation?

* Ont-ils fourni au pécheur
I'éducation adéequate ?

* Ont-ils nommé quelqu’un pour
vérifier que les pécheurs avaient
vérifié leurs médicaments ?

* Ont-ils informé leurs pécheurs
gu’ils pourraient subir un test de
dépistage ?

L,Angler?

e A-t-il vérifié sa médication ?

* Savait-il qu’il devait vérifier ses
meédicaments ?

 Savait-il qu’il pourrait étre
testé ?



Impacts

* Cela pourrait causer un grand
embarras a la Fédération.

* Et aux pécheurs qui ont perdu
leurs médailles.

* Le pécheur concerné pourrait étre
victime d’intimidation, etc

* Les pécheurs pourraient
également devenir tres stressés et
se sentir tres coupables, ce qui
pourrait entrainer des problemes
de santé mentale




e Existe-t-il un programme d’éducation ?
* Nommer un responsable de I'éducation

* Cela peut étre effectué a partir de n'importe quel

Ce | d dUurd |t-| age, des plus jeunes aux pécheurs plus agés.

» Travailler avec vos gestionnaires pour s’assurer
gu’ils vérifient que les pécheurs vérifient tous les
médicaments qu’ils peuvent avoir prescrits (vous

pu étre evite

? devez étre prudent avec cela avec la protection

des données).

e Désignez quelqu’un pour étre le point de contact
pour les pécheurs qui ont besoin d’'une AUT




Ou pouvons-nous trouver
I"'information dont nous
avons besoin ?

* AMA (Agence mondiale antidopage).
https://www.wada-ama.org

 ADEL (Education et apprentissage antidopage).
https://adel.wada-ama.org/learn

* L'ONAD (Organisation nationale antidopage) doit
en avoir un dans votre pays. C’est peut-étre votre
meilleure option pour commencer, ils devraient
étre en mesure de vous aider.

* Site Web du Cips. https://www.cips-
fips.com/antidoping/

* ITA Internatinale Testing Agency https://ita.sport/
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Oh et la réponse a la question de savoir qui est
a blamer

Qui est a blamer ? Qui n’est pas a blamer

* Nous le sommes tous si ['un de * Les pécheurs qui ont perdu leurs
nos pécheurs échoue a-un test de medailles sans que ce soit de leur
dépistage de drogue, nous devons faute
tous en assumer la responsabilite. Nous leur devons de velllorrre

* La'Federation pour ne pas avoir que cela ne se produise pas
mis en ceuvre un-programme
d’éducation

* Les managers pour ne pas avoir
verifié avant la compétition.

* Le ,pécheur est responsable de ce
qu’ilimet dans son corps.
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